Begegnung Pflege und
und Geselligkeit Wohnen

Tagespflege, Senioren-WG

und betreutes Wohnen im Deutsches

Rosepark ATRIUM hoas



Quartier Il - Wohnen

ca. 63 Eigentumswohnungen
Quartier lll - Gewerbe + Wohnen \
ca. 100 Mietwohnungen \

g .

Arzt, Apotheke, Laden, etc.
[

Gemeinschaft erleben
im Rosepark ATRIUM

Maria-Pawlowna-Strafle 2/4/6
07743 Jena

Tagespflege

Ambulant betreute
Wohngemeinschaft




Quartier | - Wohnen
ca. 76 Eigentums-
wohnungen

Wohnen und Leben fiir
Senioren in Jena Nord

Quartier IV -
Rosepark ATRIUM

‘0 03641

26 78 101

Lebensqualitat im Alter

Das neue drei Hektar groBe Wohngebiet
LATRIUM 105 entstehtim Jenaer Stadtteil
Zwaétzen, entlang der Naumburger StraB3e.
Nach Fertigstellung wird es auf dem Areal
insgesamt vier Neubau-Quartiere mit
begrintem Innenhof sowie Einkaufs-
moglichkeiten, Kleingewerbe und Arzt-
praxen geben.

Quartier IV - Rosepark ATRIUM - ist als
barrierefreies und altersgerechtes

Wohnen flir Senioren mit und ohne

Pflegegrad konzipiert. Unter einem Dach
sind eine Tagespflegeeinrichtung, eine
ambulant betreute Senioren-Wohnge-
meinschaft sowie eine Vielzahl an alters-
gerechten Wohnungen vereint. Altere
Menschen kénnen hier ihren Alltag
selbststédndig gestalten und bei Bedarf
komfortable Serviceleistungen des DRK
in Anspruch nehmen. Zudem stehen um-
fangreiche Beratungs- und Betreuungs-
angebote sowie vielfaltige Beschafti-
gungsmaglichkeiten zur Verfigung.
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Tagsiiber gut versorgt in der Tagespflege

und nachmittags zuriick ins vertraute Zuhause

Einfach mal raus aus dem Alltag und eine
schone Zeit erleben - wer wiinscht sich
das nicht?

Unsere Tagespflege im Erdgeschoss des
Neubaus steht allen alteren und pflege-
bedurftigen Menschen montags bis frei-
tags von 8.00 - 16.30 Uhr offen, deren
Versorgung wéahrend der Ubrigen Tages-
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zeit und am Wochenende in der eigenen
hauslichen Umgebung sichergestellt ist.
In attraktiven Rdumlichkeiten mit gemut-
lichen Sitzecken, einer offenen Wohn-
kiche sowie Therapie- und Ruherdumen
verbringen die Géste gemeinsam einen
strukturierten und aktivierenden Tag, so
dass die Alltagskompetenz erhalten und
gefdrdert wird.



Mo - Fr von 8.00 - 16.30 Uhr
Maria-Pawlowna-Strafie 4

Laura Eichentopf
E-Mail: tagespflege.rosepark@drk-jena.de

> individuelle Betreuung und Pflege fir 18 Gaste

> Offnungszeiten am Samstag optional

>» bei Bedarf Fahrdienst

> moderne Einrichtung mit Wohlfuhlatmosphére

> attraktive Lage mit guter Infrastruktur

> pflegerische Versorgung und therapeutische Behandlung
> erlebnis- und abwechslungsreiches Tagesprogramm

>> mehrere ausgewogene Mahlzeiten am Tag

> Besuch kann wdchentlich oder tageweise erfolgen

o ‘o 03641
Die Gaste kdnnen morgens gebracht und

nachmittags wieder abgeholt werden. 26 78 101
Auf Nachfrage kann das auch unser Fahr-
dienst Ubernehmen. Dazwischen wird
gelacht, gelesen, gespielt, gesungen,

> spurbare Entlastung pflegender Angehdriger

gebacken, gegessen, gewerkelt und

ganz viel Freude verbreitet. Fir pflegende

Angehdrige stellt dieser Rundum-Service so neue Freirdume fur sich nutzen und
eine enorme Entlastung dar. Jeder kann vor allem Kraft schopfen.



Viele gute Griinde

fur die Tagespflege

> trotz Pflegebedirftigkeit zu Hause wohnen

> den Tag nicht allein verbringen

> Aufbau und Pflege sozialer Kontakte

> sich geborgen und nicht einsam fihlen

> Kurzweiligkeit durch einen strukturierten Tagesablauf
> gemeinsame Aktivitdten mit Gleichgesinnten

> abwechslungsreiche Mahlzeiten in Gesellschaft

> vorhandene Fahigkeiten werden gefdrdert

> medizinische Versorgung ist gewahrleistet

> regelmaBiger Austausch mit den Angehérigen




Betreuung & Freizeit

Unseren Gésten bieten wir neben der
pflegerischen Versorgung und der thera-
peutischen Behandlung ein abwechs-
lungsreiches Programm. Dazu gehéren
gemeinsame Mabhlzeiten, Spaziergédnge
und Ausflige, koérperliche Aktivitaten,
kreative Angebote, Gesprache, hand-

Kosten & Finanzierung

Die Tagespflege ist eine von den Pflege-
kassen und Sozialhilfetrdgern anerkannte
Einrichtung. Sie kénnen das Angebot in
Anspruch nehmen, auch wenn Sie bereits
Pflegegeld beziehen oder einen am-
bulanten Pflegedienst nutzen. Je nach
Bedarf kann die Tagespflege an einem,
mehreren oder an allen Wochentagen

werkliche Tatigkeiten an der Werkbank,
Ruhepausen, Entspannungsiibungen
und Gruppenangebote, wie die mor-
gendliche Zeitungsrunde, Singen und
Musizieren, Kochen und Backen oder
Gesellschaftsspiele - ganz nach den per-
sonlichen Vorlieben und Féhigkeiten der
Senioren.

gebucht werden. Fir jeden Besuch wird
ein Tagessatz berechnet.

Am besten Sie sprechen mit uns tber lhre
Wiinsche und Vorstellungen. Wir beraten
Sie gerne, helfen bei der Antragstellung
und informieren Uber zuséatzliche Hilfen
und Entlastungsangebote.

7



Gemeinsam machen
die meisten Dinge des
Lebens viel mehr Spaf3:
kochen, essen, spielen,
lachen, sich bewegen.
Oder einfach nur

flireinander da sein,
wenn es mal nicht
so gut lauft.

Nutzen Sie die Chance!



Gemeinsam wohnen und eigenstandig leben in der

betreuten Wohngemeinschaft

Unsere ambulant betreute Wohngemein-
schaft in der ersten Etage des Neubaus
ist eine gute Alternative zu anderen
Wohnformen im Alter. 12 Senioren mit
Pflege- und Versorgungsbedarf finden
hier nicht nur Geselligkeit und Unterstt-
zung bei allen Herausforderungen des
Alltags, sondern auch ein sicheres und
barrierefreies Wohnumfeld. Gleichzeitig
bleibt ihnen ein hohes MaB an selbstbe-
stimmtem Leben erhalten.

Im Unterschied zu einem Seniorenheim
schlieBen die Bewohner einen eigenen
Mietvertrag ab und haben somit alle
Rechte und Pflichten eines normalen
Mietverhéltnisses. Hinzu kommt ein
Betreuungsvertrag mit einer monatlichen
Pauschale.

Geeignet fiir alle Senioren, die ...

> nicht alleine leben méchten oder kdnnen

> auf Gemeinschaft und Geselligkeit Wert legen

Jeder Mitbewohner bezieht sein privat
mobliertes Einzelapartment mit eigenem
Sanitérbereich. Gemeinschaftsraume,
wie die gerdumige Kiche mit ange-
schlossenem Wohnbereich, das Bad mit
integrierter Pflegewanne und die AuBen-
bereiche stehen allen zur Verfigung. Das
Gemeinschaftsleben steht im Vorder-
grund, ein Rlckzug in den eigenen
Wohnbereich ist aber jederzeit mdglich.

Die kleine Wohngruppe wird montags
bis freitags von 10-16 Uhr durch einen
WG-Koordinator unterstitzt. Dieser hilft
bei der Tagesplanung, bei individuellen
Problemen oder organisiert Freizeitange-
bote. Mitarbeiter der DRK-Sozialstation
Ubernehmen wiederum die pflegerischen

Leistungen.

Wie in einer
grol3en
Familie.

>» sich Unterstitzung und Hilfe im Alltag wiinschen

> Pflegeleistungen in Anspruch nehmen mdéchten

>» medizinisch betreut werden miissen

>» weiterhin selbstbestimmt leben und wohnen wollen




Vorteile
> familienahnliche Gemeinschaft
> sicher und barrierefrei im eigenen Apartment wohnen
> gemiutliche Gemeinschaftsrdume
> selbstbestimmter Tagesablauf
> Angehdrige werden aktiv einbezogen
> Betreuungsangebote durch den WG-Koordinator
» Gaste sind jederzeit willkommen
> Forderung durch strukturierte Biografiearbeit
> Anspruch auf Wohnungsgruppenzuschlag (mit Pflegegrad)
> 24h Rufbereitschaft des ambulanten Pflegedienstes

Besonderheiten
> betreutes Wohnen im gleichen Gebaude
> Pflegebadewanne fir alle Mieter
>» Waschmaschinenraum auf der Etage
> zentrale Lage mit Einkaufsmaoglichkeiten und Arztpraxen

> StraBenbahnhaltestelle in unmittelbarer Nahe

Verpflegung

> Fruhstlck und Abendessen: Zubereitung durch die
Mitarbeiter der DRK-Sozialstation

>» Mittag: je nach Wunsch der Mieter - ,,Essen auf Radern®

oder gemeinsam kochen und backen

monatliche Kosten
> Miete (siehe beigefligte Preistabelle)

> Betreuungspauschale (siehe beigefligte Preistabelle)

> Haushaltsgeld (siehe beigefligte Preistabelle)
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Betreute Senioren-WG
im Rosepark ATRIUM

Maria-Pawlowna-Strafie 2
Kristin Dopel-Rabe

E-Mail: wg.rosepark@drk-jena.de
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Unabhangigkeit und Sicherheit im

betreuten Wohnen

Senioren mit oder ohne Pflegegrad
finden im Rosepark ATRIUM altersge-
rechte Zwei- und Drei-Raumwohnungen
mit Balkon und Abstellraum sowie Haus-
meisterservice. Alle Wohnungen entspre-
chen den modernsten Anspriichen an
selbstbestimmtes Wohnen im Alter. Sie
sind hell und hochwertig ausgestattet so-
wie barrierefrei Uiber Aufzlige erreichbar.

Hier kann man im Verbund mit Gleichge-
sinnten in Sicherheit, Selbstbestimmung
und Eigenverantwortung in den eigenen
vier Wanden leben und bei Bedarf indi-
viduelle Wahlleistungen, wie ambulante
Pflege, hauswirtschaftliche Versorgung,
Schlisselverwaltung oder Essen auf
Rédern abrufen. Wohnliche Hausflure mit
Sitzmoglichkeiten auf allen Etagen sowie
ein Hauspark laden zum Entspannen und

©-0-

Kaltmiete Nebenkosten

Verweilen ein. Einkaufsmdglichkeiten,
Arztpraxen und Apotheken befinden sich
in unmittelbarer Nahe.

Eine Mitarbeiterin aus dem DRK-Kreis-
verband steht den Mietern wochentags
gern zur Verfiigung. Sie ist Ansprech-
partnerin fir alle Fragen, organisiert ge-
meinsame Freizeitaktivitdten und bietet
umfangreiche Unterstiitzung an.

Die Anmietung einer Wohnung erfolgt
durch die Hausverwaltung der JOS
GmbH bzw. die Sparkasse Jena-Saale-
Holzland. Sie schlieBt einen separat zu
unterzeichnenden Betreuungsvertrag mit
dem DRK ein, der den Bewohnern die
zahlreichen Vorteile des betreuten Woh-
nens bietet.

monatliche

Kosten

DRK-Betreuungspauschale

Alle Kosten finden Sie in der beigelegten Preistabelle.




Beispiel-Zwei-Raumwohnung (ab 44 gm)

Balkon




Ausstattung

Alle Wohnungen sind auf die Bedurfnisse
und Wunsche alterer Menschen abgestimmt.

> Balkon oder Loggia

> lberwiegend Bad und Kiiche mit Fenster
> FuBbodenheizung

> ebenerdige Dusche

>» Waschmaschinenanschluss

> geschmackvoller FuBbodenbelag

> Rollladen an den Fenstern

> TV-/ Telefon-/ Internetanschluss

> Abstelllraum/ Keller

> b.B. Tiefgaragenpldtze vorhanden

‘0 03641

26 80 270

Beispiel-Drei-Raumwohnung (ab 60 gm)

Balkon




OS+++
Jenaer Objektmanagement
nd Servicegesells aft mbH

-
5 Sparkasse
Jena-Saale-Holzland

Vermietung

Bestandsgebaude: Maria-Pawlowna-StraBe 6
JOS - Jenaer Objektmanagement

und Servicegesellschaft mbH

Steve Voigt

DammstraB3e 32

07749 Jena

Telefon: 03641 400-411

Mobil: 0160 745 01 17

E-Mail: hausverwaltung@jos-gmbh.de

Web:  www.jos-gmbh.de

Neubau: Maria-Pawlowna-StraBe 2 und 4
Sparkasse Jena-Saale-Holzland

Sandra Holz

JohannisstraBe 11

07743 Jena

Telefon: 03641 679 33 10

E-Mail: immobilien@s-jena.de

Web: www.s-jena.de




Privates Wohnen

mit Wohlfiihlfaktor

{‘ Maria-Pawlowna-Strafle 2/4/6

Betreutes
Wohnen

Soziale Betreuung

DRK-Kreisverband
Jena-Eisenberg-Stadtroda e.V.

Evelyn Bezold

Maria-Pawlowna-StraBe 6

07743 Jena

Telefon: 03641 26 80 270

Mobil: 0170 381 39 80

E-Mail: senioren.rosepark@drk-jena.de
Web:  www.drk-jena.de



Gemeinschaft und Geselligkeit

im Seniorenbegegnungszentrum

> individuelle Beratung
> kulturelle Veranstaltungen
> kreative Nachmittage

> Kaffeeklatsch

>»> Kochen & Backen

>» Gymnastik

> saisonale Feste

>> Spielerunden

>» Informationsveranstaltungen

>» Spaziergdnge & Ausfliige



Die gemiutlich eingerichteten Gemein-

schaftsraume des Begegnungszentrums
im vorgelagertem Neubau kénnen alle
bequem und sicher erreicht werden. Sie
sind ein Ort der Geselligkeit, Aktivitat
und umfassenden Hilfe und férdern
das Miteinander der Bewohner. Hier
kann man sich treffen, informieren,
gemeinsame Unternehmungen starten,
Kontakte kniipfen, oder sich von Fach-

kraften individuell und umfassend
beraten lassen. Neben sportlichen und
kulturellen  Veranstaltungen stehen
Gesprachsrunden, Ausflliige, saisonale
Feste, Kreativ- und Bildungsangebote
sowie Unterhaltungsnachmittage auf
dem abwechslungsreichen Programm.
Interessen und Woinsche der Mieter
werden gern aufgegriffen und in den

Veranstaltungskalender integriert.
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DRK-Kreisverband
Jena-Eisenberg-Stadtroda e.V.
Rosepark ATRIUM
Maria-Pawlowna-StraBe 2/4/6
07743 Jena

www.drk-jena.de

Bilder: DRK-Kreisverband Jena-Eisenberg-Stadtroda e.V.,
Andre Zelck/DRK-Service GmbH, freepik.com, pixabay.com
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